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economic progress with environmental stewardship and social well-being. Through sustainable 
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sustainable agriculture, and the role of green technology in reducing our carbon footprint. 

Our team has worked diligently to bring you stories of hope and ingenuity. We feature interviews 

with leading experts, insights from community leaders, and case studies of successful 

sustainability initiatives. These narratives serve as beacons of hope, illustrating that change is 

possible when we come together with purpose and determination. 

Thank you for your continued support and for being a part of our mission to create a sustainable 

world. 
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Editor’s Desk 

Welcome to this special edition of ‘GEOGRAPHICA’ (2021-22) where we 

focus on the urgent and ever-critical topics of climate change and 

sustainable development. As we stand at a pivotal moment in history, it 

is imperative that we recognize the profound impact of our actions on 

the planet and work collectively towards a sustainable future. 

Climate change is no longer a distant threat but a present reality 

affecting every corner of the globe. From rising sea levels and extreme 

weather events to the loss of biodiversity, the evidence is undeniable. 

It is a clarion call for immediate and sustained action. In this issue, we 

explore the multifaceted challenges posed by climate change and 

highlight innovative solutions being implemented worldwide to mitigate its 

effects. 

Sustainable development is the blueprint for a better and more resilient 

future. It encompasses a holistic approach that balances economic 

growth, social inclusion, and environmental protection. Our articles delve 

into the core principles of sustainability, showcasing inspiring stories of 

communities, organizations, and individuals who are making a tangible 

difference. 

The path to sustainability is not without its challenges, but it is a 

journey we must embark on together. The stories within these pages 

highlight the resilience, creativity, and determination of those at the 

forefront of this vital cause. They serve as a reminder that while the 

task ahead is daunting, collective action can yield powerful results. 

Thank you for being an integral part of our community. Together, we 

can make a difference. 

Sincerely, 

Parimal Karmakar 

Teacher 

Department of Geography 

Hazi A. K. Khan College 
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পথি ী  ূ প  পথ ্তন 

শ ন  ে  ৌ  
(Session: 2021-22) 

াপে াপে টি পেপে  েথি ী, 

ত ত  পেথিপে প পে, 

ত ত েথি তত  পে া প পে। 

ে েথি ী লত থিথেড থেল, 

তািেি ঠাডা ীতল পে, 

প াি র তাবীে েথি িত  েথি ীপত পে প পে, 

েি তীপত  েথি ীপত রাপেি তিব পে া থেপেপে, 

প ি াপি পেি াপি তাল থ থলপে  লপে  েথি ী। 

 

েথি ীপত রা থত  েথিপ  ে ত ি প ি দি  ে ি । 

থেপ  ,র থতি টি রা থত  থ েুথল, 

া থ প ি থতপত,থ প ি েপদ, 

থ প ি ত  পি েথিপ  পি– 

প া পিেথ থিি ি োপতি ে য, 

প া ি া ত ে তপতি ে য, 

প া ো া় পিপ  পি ে়া ি াি প াি  ে য, 

েীি থতেপিি ে য, 

পেি পলাবাপ ি ে য, 

  াল া ে থ ি ে য, 

াল থ  ও থ পত পে িা া প  প  ি প ি ে য....... 

থ থ ন থাপ , থ থ ন থি া  থ ি , ল ী তি ব থ ্যও প াপ  েপ়। 

 

াি,প ািাও প ািাও ব  পে প় উপঠপে 

ত  েথিপ  া  ত  থা
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েথি ীপত থত  া  ল া  থল– িাটে প  তয, 

টঠ  পত থ  তয থপল া ািী া িা ়  বাি তেিাে । 

 

েিথেপ  , য ি ি তন থত  েথিপ , 

র থতপ  থ প ি েপদ া া থেপত া প ারাপ  থ লপত া  া প িা া্ োেী। 

া  থ ঞ েতডপতিা,থ ঞা ীিা 

প া থ েপ  থ পত প াে, 

া াপ  া পত প াে, 

ত ত থ ে পে প ুপলা থ কাি পিপে । 

াি ও থ ে পে প ুপলা েথি ীপ  ব প ি প  েপ় প পল থেপে, 

 ঞা ীুেী া প িা েথি ীি পেি েথি ততপ ি য থ প াপ  োেী। 

 

র থতপত ত পে পে তাি িে  রা  পি, া া তপ ি াে । 

া  থ প ি থ লাথ তাি য থ ে িপত িাত : 

় ় ািত, টাথল া, ো া িািা, 

া ঁ া িািাি েপল তযাথ  তিপেি িািা- াে, 

া ঁ  থ তাে, র ি েথি াপে া া  র থত। 

 িাে লা াে, উনত েথি প াে ি ত-উো ত  িাি য, 

- ত , - প ত  রা থত  থা প াল পে েপ়। 

দি েথিপ প  দি িাি োথেব থ পেপে  া িা । 

 

ল- াটে- াে বা াথ  পিপ  বা াথ  থাে পে ঁপে াে, 

থতথিত ল ে ে , থি া ে ে, ােে ে   া়পত িাপ  

াওো ল ােি ল েথি তত  পে, 

েষাতপি প  পলা ী া প িা  থ থ ন পিাপ  তথিত পে রথতথ েত ািা াে। 

ত ও া প িা র থতি ব প ি াপ  যি, 

থ ত র থত ব  পল প  া ও থ িতপি প । 

 া প িা  থ প ি প া াথ পত থ প ি ত া  পেপ  প । 
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তািেি ে ি েথিপ প ি টি ে: 

থ প,  , াথ , ি োত, িা , যা, থ ব ী থে ত ় ও পলাবা , 

ত ািোত, থ লা টি , ল ে ,ো া ল, থ ব উণাে  র থতি 

পল ত ত রা  থ প প  প । 

া প ি র থতপ  রপো  

র থতি া প  ে, 

থ ে েথি ীও াপ  াপ  লীলা প লা পে াে , 

প ত ওপঠ ে প তি থ পে। 

 

 ল া  াপত াত পিপ , 

েথি ীি াতোও ত পি পি িাথ , 

েথি ীি পেি েথি তত  া টেপে। 

 

֍------֍ 
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Loss of Biodiversity 

Salma Khatun 
(Session: 2021-22) 

াপেি েথি ী ব থ ্য ে া ততপে ে ালী। েথি ীি রাে ত্  পোে ় উতিে ও রােীি 

াপ  লষয িা াে। ুথলি াি, থত, ি , া থা , ােয তযাথে ি থ েপত  িপেপে 

ব থ ্য। থ ঞাপ ি টে ু বেে ত থ ে পে ীপ ি  ব থ ্ পপ ত া া। তত াপ  েথিপ  

থ ে  থ তা ািাে টে েথিথ ত থ ে ল " ী ন থ ্য"। ী  ব থ ্য ল ী  পথ তত 

ব থ ্য(Biological Diversity) ি থষত ে।  প া  া তপষপ্ য  া া র াথতি ী  ও 

ী প াঠ ি থ প পেি াথঁ পে িা াি য েিপি থা  পি তাপ  ী  ব থ ্য পল। র থত া 
েথিপ প ি প য া ততপেি েতা  ী ন থ প্ি উ ।1980 াপল Thomas E. Lovejoy  

" ী ন থ ্" িাটে তরি  য াি পি । 

 

ী ন থ ্য িষপেি রপো ীেতা া ু ব: েথি ীি রথতটে র াথতি উতিে ও রােীি প য টে 

োিপাথি  ত প ত িাপ । পল রা থত  াি া য াে িাপ । থ ত টে র াথত লথতি 

পল য র াথতি তিব থ েন পত োপি। তা  রা থত  াি া য িষাি য ী ন থ ্ থত 

ু বেে ত । ী ন থ ্য ি পল ােয ও ােযিি থথথত ীল পে ে়প   া ততে থ েন প । 

ী  ব থ ্য পে পল া ততে িথষত পে। ি য  া  ােয ও প  া ঁ া াপলি প া া  

োে। ী  ব থ ্য পে পল  েথিপ প ি তত র া  পে, ােয াে  পপ তি থ থিপত রােী ও 

ীেেত  প ঁপ  িাপ । েথিপ  িষা ও েপ তা  থ ািপ ি পষপ্ ী ন থ ্য া ত াি র া  থ িাি 

পি। প - যা পরা  িেয িাতীে ে ত াত ও াথ  র া  পিপ  উে ল চলপ  প ো  িষা 
িপত োপি। া কথত  লযপ া  িষা িা, ে ে থ েেে িা র থত পষপ্ ী ন থ ্ থ প  থ া 

োল  পি। 

 

ী ন থ প্ি থ া  া ষপেি ািে: পেি থ থিপ  থ থ ন থাপ  যাে  া্াে ী ন থ ্য 
েথি তত  পে পলপে। েত েথি ততপ ি া যপ  প া  প া  থাপ  ী  ব থ ্ থ াপ ি থ ্টে ে ি 

াি ািে পিপে।  প া  র াথতি ী  প া  ি া পিপ  ািা াে া ি পে াে ত  

 ে াপ  র াথত থ লথত পল। ী  ব থ ্ থ াপ ি ল ািে পলা র াথত থ লথত। থ থ ন ািপে 

ী  ব থ ্য থ া  পত োপি।  ািেপ  ে াপ  া  পি পলা া িা ে। িা রা থত  

ািে ও য ি ািে।  

I. রা থ্  া ণ: 

1. প থ ি া  পে  ল ােি েথি ততপ ি াপি র াথত ুথল াথ পে থ পত োপি া। ল ােি 

েথি ততপ ি পল া ততাথে  েথিপ প ি থ েল েথি তত  ওোে ী  ব থ ্ ব প ি ী  ে। 

2. িয োত ি ে লা া র াপ ি পল  উতিে ও রােী উিত লা াি প য ঢা া েপ় পল 

য র াথত থ েন ে। 
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3. া া  পিপ  ত র া  া উকা েথি ীেপঠ েপ় ে়পল থল ো টি ে তাপত  র াথতি 

ষথত ে। 

4. থ াল চল প় যা, িা া া ািী পল থ থ ন র াথতি থ লথত পে। 

II. নু্ু ট া ণ: 

1. যাে  া্াে থ পষাপেেপ ি পল উতিে ও রােীি া থা  লা া প  াে। লত উতিপেি উেি 

থ তি পি  য র াথত থ প পেি তিব টেথ পে িাপ । ষ পেেপ ি পল প  র াথত 

থ লথতি েপি। 

2. ততীে থ পবি পে ুথলপত প ািাথ াপলি পল য রােী (প - া , াথত, থিে র থত)  

থ লত পত পলপে। 

3. থত া্াে েু োলপ ি পল েুোলপ ি ীি পল রপ  পি। পল ও  চপল া ততে ও 

ী ন থ প্ি ষে পে। 

4. া পি পিপ  প া  রােীি  ও ি পেি পল থা ীে ী  র াথতি উেি র া  েপ় িাপ  

(প  লা ে  থ পিি রপ )। 

5. থত া্াে যা তেি পল থ থ  ও ল েথিকাি পি া থা  বতথি িা পে। ও  

ল থাপ  থা ীে ী  যাি উেি র া  ে়পে। 

6. েথিপ প ি ুে ত াপ ি থ থ ন ািপে ষে েপল া ততপেি  পে, ী  র াথতি 

টঠ  র  থ ন ে। 

7. েথিপ  ে পেি া্া তেি পল ডলীে উণতাও তে োে, পল া ততপেি থ  ষথত ে। 

8. থ  পষপ্ থ  া্াে য উ োেপ ি াে থ থ ন র াি িা ােথ  াি, ীে া  য াি 

র াপ ি পল থ থ ন র াথত  থ াপ ি েপি। 

9. প া  প া  পষপ্ উতিপেি য াথি  ু ব া্াথতথিত ওোে তাি রপ ি র া  থত া্াে 

তে োপে। পল ও  ল উতিপেি েথি াে রা  োে পল ী ন থ ্ থ ি ে। 

10. প ত তাি াপ  ী  ব থ ্  টঠ  েথিথথথতি থ াপি। 

 

জী  ব থি্ু ষ ণ  ৌশল া পধথ্: ী ন থ ্য িষা িপত োিপল রা থত  াি া য 
াে িা া াপ  তা  ত ত র াথত ত ও া ততে ত- থত টে িপি ী  ব থ ্ িষে িা িী। 

1. র াথত ব থ ্ িষে: প া  র াথতি ীপ ি থ লথত রথতপিা  পি র াথত ব থ ্ িষে িা 
ে। পষপ্ েটে র থলত েেথত ল- 

-থ ে িষে: রােী ও উতিে প  াথঁ পে পিপ  বা াথ  াপ  প  িষে তাপ   থ ে িষে 

পল। প  োিেয, িথষত থ  তযাথে। 

স-থ ে িষে: রােীপেি থ প পেি া থা  পিপ  েি তী থাপ ি প  িষে তাপ  স থ ে িষে 

পল। 
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2. া ততাথে  ব থ ্য িষে: প া  া ততপেি র াথত প ি া থর  িষে প  প া াে। 

প - টে িেয া ে পিি া ততে ঠ ািী উতিে ও রােী িষপেি া যপ  িে  া 
ে পিি া ততপেি ী ন থ ্ প  িষে িা।  

3. ত  ব থ ্য িষে: ী পেপ ি থ থ ন  িষে পি থ থ ন থ েন ত  র াথতি ী  ব থ ্ 

িষে িা ে। েথি ীি থ থ ন পেপ  রাে াত া াি য র াথতি টে ত  াডাি প় পতালা 
পেপে। 

 

ত  েপি প় % ি প থ  যরােী রা  পেপেপে। প  থ প প  ত  থ থলে  েপিি তল াে 

তত াপ  র াথত থ লথতি ় াি  পিপ   ুে প থ । েথি ী যােী াপোতিোি থি া তু পলা 
া য ত াপড বা াথ াপ  ষথতরি পেপে। 

 

ী ন থ ্য িষপে ািত: ািপত প াে  টে িষে চল পে ি প য  টে যরােী 
োিেয ও টে াতীে উেযা । 

1. উপে প া য িষে চল: ািপতি উপে প া য িষে চলুথল ল- থ ালে াতীে উেযা , 

তিাে চল, য ািপতি াল িেয চল,  ও রাে চল, পেি িা , েতি াে ো ততয 
চল, ীলথ থি উে ল চল ও ো া  থ প া ি বীেেজ। 

2. উপে প া য াতীে উেযা : ািপতি উপে প া য াতীে উেযা ুথল ল- া ো া( ো ল 

রপে ), া া  থ ি(ু িাে), াত িা া ( ), পরে থ ালো (থ া ল রপে ), পেথিোি(প িল), 

থ থলোল(উথ় যা), া া( য রপে ), ত  িপ ে(উিিা ড), দি (েতি ) র থত। 

3. উপে প া য যরােী োিেয: ালা া়, ে, েপেট যাথলথ োি, তয ল , দ া , 

ািােে পিা ি, পেি িা , থ ি িে  র থত। 

֍------֍ 
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Ecosystem 

Rojina Khatun 

(Session: 2021-22) 

 

Ecosystem ( া ততে): পিত  Ecosystem িাটেি া লা রথত  পলা া ততে। থিটে  থ ঞা ী A.G 

Tansley 1935 াপল রি  Ecosystem  টে য াি পিথেপল  তাি Ecology া  েিপ । 

 

প া  টে থ থেতি থাপ  ও থ থেতি পে রা থত  িা ােথ  ব থ  তিো রথততিোি া যপ  

প প াপ া েতপ  টে রোলী টি পল তাপ  া ততে  লা ে। 

ব থশটু: 

1. থ থেতি পষ্: া ততপেি টে থ থেতি লা া া থা  া পষতি িাপ  া পোে, ় া া াথি 

েতপ ি ে। 

 

2. থ থ ন উোোপ ি টি: টে া ততপে  িপ ি ী  ও থ ী  উোো  িাপ । 

 3. থ থেতি ে: টে থ থেতি পে া াপল টে া ততে প় ওপঠ  ি য ে ত প  

টে থ প থ ত ে। 

 

 4. টেল েেথত: টে া ততপেি প য  থ থ ন িপ ি ী  ও থ ী  উোোপ ি োিপথি  তিো 
থ তিো ও ত প ত তযত টেল েেথতপত র ি ে। 

 

5. ততি উ  ত: া ততপেি ততি ল উ  পলা ত া প  ি তত  া ততপেি থ থ ন ে তাপে 

 তত  তাে তত, াথে  তত, িা ােথ  ততপত োতথিত ে। 

 

 6. েটি ি: া ততপেি প য থেপে েটি ি থত তত ে। 

 

7. উোো  ুথলি প য োিপথি  প ত: া ততপেি য থেপে ততি র া  ল া  িাপ  পল 

থ থ ন উোোপ ি প য োিপথি  প ত প় ওপঠ। 

া ততপেি পেেীথ া : উ েথি াপি া ততে ে  র াি রা থত  ও ত্  া ততে। 

A. রা থত  া ততে: র থতি বািা ি ও ে া েথ  প় ওঠা া ততে প  রা থত  া ততে 

পল।  া ততে ে  র াি। িা:–  
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1. থল  া ততে  

2. ল  া ততে।  

 

1. থল  া ততে: বপ ি থল াপ  প় ওঠা া ততে প  থল  া ততে পল। টে োঁ  র াি। 

প :– 

 i. থ  া ততে: থ ি থি  ,েে ত থ  , িল ীে , যা পরা  িেয। 

ii. তে থ ি া ততে: টে ে  র াি:– 

a. াথত ীপতাণ তে থ ি া ততে:পেে ,পর িী ,োউ , েপা  , প ট তে থ ি া ততে। 

b. িাতীে তে থ ি া ততে: া া া যাপপা  তে থ ি া ততে। 

iii. থ ি া ততে: 

a. উণ থ ি া ততে: া ািা, ালা াথি , ো া া, ি , িি, েতি  পেলীে থ ি। 

b. াথত ীপতাণ থ ি া ততে: প াথ ,েযাোপ াথ ো থ ি া ততে। 

iv. ো ততয া ততে: থ ালে, িথ , প  ো ততয চপলি তততি। 

v. তরা া ততে: প  লি ি া ত  চপলি া ততে। 

 

2. ল  া ততে: বপ ি ল াপ  ি তা  ে , ে েী, াথ়, ে ি , রে, লা পেি পলি প য 
প় ওঠা  া ততে প  ল  া ততে পল। 

 

ল  া ততেপ  পে টে াপ  া  িা ে  প  ুথল থ পে পলা া িা পলা। িা:-  

i. বাে পলি া ততে :  া ততপে  পলি বাে থরে থত াপি ে  র াি:-  

a. র া া  পলি া ততে: প  েী ও াপলি া ততে। 

 b. থথি পলি া ততে: েকথিেী লা থ  ও রপেি া ততে। 

 ii. প া া পলি া ততে:  ািতপেি পলি বাে প া া।  পলি ীিতা াপি  া ততে াি 

র াি: - 

a. প থি  া ততে: ীি পেি া ততে।8% া ততে  র াি। 

b. থেপলত  া ততে: উ ত পেি া ততে। পেি েি িপিি প া া পলি া ততে। c. 

প পেথি  া ততে: ীি পেি প া া পলি া ততে। প  ীপ াোপ ি া ততে। পেি 

92% া ততে   র াি। 
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d. র াল রা ীি া ততে: র াল রা ীি ুপলা থ পবি রথ ে া থে  া ততে। প পে ি  র াল 

রা ীি ল পরে যাথিোি থি । 

iii. থ ে পলি া ততে: েী াথ়ি া ততে, উে লীে লা থ ি া ততে, যা পরা  া ততে।B. 

ত্  া ততে: া  থ  রপো প  রা থত  উোো প  াপ  লাথ পে প  া ততে বতথি পি 

তাপ  ত্  া ততে পল। ীপ ি া থ  াপি টে ে  র াি ৷ িা:- 

1. থল  ত্  া ততে:  থ পষ্, ত থ  , া া , রা  ও পিি া ততে ৷ 

2. ল  ত্  া ততে:  

থ থ তত া ঁ  ও লা াি থ থ তত ে ি ও থেথ ি া ততে ৷ 

 

উপা ান: 

1. ন  উোো : ল , পল ে ী ত ােয ,তাে া্া, তাপলা । 

 2. ী  উোো : 

a. উ োে : উতিে, ্যা ে , যাওলা, াতঁ  , থিো া, েম, াল  র থত  ৷ 

b. রািথ  াে : রা ী, ্যা ে , ল  ীেেত , লা তা তযাথে ৷  

c. প   াে : যা  ,পোপো াে , থ ে প েডী রা ী ৷   d. রপ  ে াে : প়া াে , , াি , 

র থত রা ী ৷ 

e. থ পো  : যা পেথিো, ে্া  র থত৷ 

ঠন:  

েথিপ  ত থ টে া ততপেি ল ী  ও ী  উোো ুথল ত্ত াপ  প  ে থি  

থাি টি পি তাপ  া ততপেি ঠ  পল। া ততপেি ঠ   থ কত র থতি। া ততপেি 

ঠ প  লত প য ে  াপ  া  পি পলা া িা প পত োপি। 

A. ী  ঠ  : া ততপেি রাে ী  উোো  থ পে ী  ঠ  বতথি ে।  ী  ঠ প  াি 

থত  াপ  া  িা াে। িা:– 

1. ন  ঠ  : া ততপেি ন  উোো  ুথলি থ থলত র াপ  প  া থি  থাি টি পি তাপ  

া ততপেি ন  ঠ  পল।  া ততপেি ন  উোো  ুথল ল:– তসপ  , া পরাপ  , 

া পরাপ  , া ত  ো  সা ে , িা  , াল াি, যালথ ো  , যা া প া যাথ ে  তযাথে। 

উোো ুথল ব  - িা ােথ  পিি া যপ  েথিপ প ি াি া য াে িাপ   পেি ওেি 

া ততপেি উ োে  ও থ থ ন র াি ােপ ি তিব থ তি ীল। 

2. ব  িা ােথ  ঠ : ত উতিে ও রােীি পে া প  েপ  ি াপ তা া পরে, পরাটে , যাে র থত 

 ব  েোি ত পিপ  উ েন িা ােথ  উোো  ুথল া ততপেি ী  ও থ ী  উোো  ুথলি 

প য প া  থাে  পি। 
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3. প  ত ঠ : ল, াটে , াতা , তাপলা  র থত থ থ ন প  ত উোো  ুথল থ থলত পে া ততপেি 

প  ত ঠ  পন পি।   প  ত উোো  ুথলি ু ব ী া ী । প :– তপলাপ ি া াপ য  

 উতিপেি াপলা পে  ে  রতযষ ও েপিাষ াপ  া ততপেি র রতিোটে ল িাপ । 

 

B. ী  ঠ : া ততপেি ত তত ি উতিে ও রােী প  প  া থি  থাি টি পি তাপ  

া ততপেি ী  ঠ  পল। া ততপেি ী  ঠ  প  েটে উেথ াপ  া  পি পলা া িা 
প পত োপি। িা:–1. বপ া ী ঠ : া ততপেি বপ া ী ঠ  লপত লত  উতিে া উ োেপ ি 

র পে ি ঠ  প  প া াে।  উতিে া উ োে িা তাপলা  , ল , া ত  ো  সা ে 

র থতি িল ব  উোোপ ি া াপ য টেল ােয উ োে  িপত োপি।  িপ ি াপেয প  ি তত 

িা ােথ  তত থ প প  ে িাপ । াপেি োতাে িা া পলাপিাথ ল  প  ি ততপ  ে পি। 

ি ােয র তথতি  রতিোপ  পল াপলা পে । 

 

2. েিপ া ী ঠ : া ততপেি েিপ া ী ঠপ  র ে ািী ী ুথল থ প পেি ােয থ প িা বতথি 

িপত োপি া। িা াপেযি য উ োে  া বপ া ীপেি র তত িা াপেযি ওেি থ তি পি। 

 

֍------֍ 
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Evidences of Climate Change 

DEBJIT MONDAL 
(Session: 2021-22) 

 

প  ি থ েুথলি বািা ল াে থ তাথিত ে ( প  - টিোপতি েথি াে, াতাপ ি উণতা, েতা, 
ােি প , াপ ি প প ি েথি াে তযাথে) প ুথলি েী তথােী েথি তত  েপল তাপ  ল াে 

েথি তত  পল।  

পষপ্ েী তথােী লপত ততেপষ  েি া তাি প থ  েপ  প া াে।  

ল াে েথি ততপ ি র াে:- ল ােি েথি তত  পপ ত থ থ ন র াে লষ িা াে। প  র ােুথল 

থ ে ে- 

i) টটপা ্  পথ ্তন :- টিোপতি েথি তত  ল াে েথি ততপ ি যত  র াে। প োে পে া 
প পে উচ ষা প  ি তা  উপিাে ও উিি প থি াে টি ও ত ািোত ি  প প়পে  থ ে 

ষা প  ি তা  থ ো ও থি াি িাতীে চপল টিোত প পে। তপ  থ থলপে েপিা েথি ীপত 

থ ত  েপি রাে % টিোত প প়পে।  পে উিি প থি া াপে  প় টিোত প প়পে 

রাে % পতা। থ ব তাে া্া তে  লব ে পলি থ  াপী  ও উতিপেি াপপ া প ি 

াি তেি ািপে  েথি তত  পেপে পল প  িা ে। থ ঞা ীিা প  পি  েপিা থ  ত  

প় উিি প ালাপ ত টি ও ত ািোপতি তে েপত িা প   িাতীে চপল টিোত া া য াপি 

পত িা প । েথষে প ালাপ তি য ও উচ ষা প  টিোত প াো টে  িা প ।  

 

ii) ্ ে  পথ ্তন:- াপ  প প ি েথি াে েথি তত  ল াে েথি ততপ ি যত  

থ পেত । ত  েপিি তিয থ পে ে পি পে া প পে উিি প ালাপ তি উচ ষা প ি াপ  

প প ি েথি াে ে ে পি া়পে,  তে ত  েপি রাে % ি াো াথে। াপ  

প প ি েথি াে তে বেথ  তাে া্া র পিি প  থ থিত পি। বেথ  তাে া্াি র ি লপত 

থেপ ি প তাচ ও তথ ে তাে া্াি েথি াে ি  া়পত িাপ । থেপ ি তথ ে তাে া্া া়পল 

াপ  প প ি েথি াে া়াি া া িাপ । ারথত  উের  থ প্ ওপ থ ো পেপ ি াপ  

প প ি েথি াে তেি তিয িা েপ়পে। থেও র েথি ীি থ প প  প প ি েথি াে তে পত   

উপে প া য থ ে ে।  

 

iii) জল ও াযু  ্াপ া্া জধ:- থ পথ ্প ি েি পিপ  ে েপঠি তাে া্া ি  প প়  পলপে। 

থ পথ ্প ি ু  প াো টে াপ   াল পিপ । তািেি পিপ   ে তত েথি ীি তাে া্া প প়  

পলপে। তাে া্া রা - তেি র েতা াপি  াপলি েি তীপত েপ   াপ  া  িা 
প পত োপি। প  - 

( ) -  াল ে তত পে তাে া্া া়া াি প াপ া থ থেতি র েতা পে া ােথ ।  

( ) -  াল ে তত পে তাে া্া প প়পে রাে . °প . - ি পতা।  
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( ) -  াল ে তত তে োওোে েথি পতত তাে া্া প পে রাে . °প ।  

iv) নুানু রা াণ :- েথি ীি থ া  থে ত প়ি উতেথি েলাথট  ও র াত া া পি। তত াপ  

 ি প়ি োেে প  প প়পে পত  প প়পে থে ত প়ি যা। প োে পে া প পে  

াপলি েি তীত পে  ে  া া পি থে ত প়ি যা েপষ % তে পেপেপে। NASA - ি 

থ ঞা ীপেি পত েপ তপো াতীে থ ব ী থে ত প়ি যা থ ত  েপি পিি প প়পে  তত া  

তপ  পেি যা িও া়প । যাথিপ প ি পতা থ ব ী থে ত প়ি যা রথত ীপত প প়  

পলপে। ত াি প়ি যাও লষেীে াপ  প প়পে প থি া ও উপিাপে।  

জল ায ুপথ ্ত ন  া ণ:- েথি ীি ল াে ি  েথি তত ীল। তীপত ল াে েথি তত  পেপে, 

তত াপ  ল াে েথি তত  পে  থ যপতও েথি থততত প । ল াে েথি ততপ ি থ থ ন ািেুথল 

থ ে ে- 

i) েয ে  া ন:- তীপতি েথি ীপত াি াি েী ত াল যােী পিেথ থিি ি োত 

পেপে।  ি িয োপত থ েল েথি াপে পিে ম  ো  াতাপ  থ প  াে। পল াপ প য 
ীপ ি াে ডপল  ে  ম ও ো  - ি োে  বতথি ে া প ে পি প  িতাে েথি ীপত পত 

োপি া। তীপত েী তথে  পি   ে া পলথেল ত  েথি ীি তাে া্া ি  ীতল পত 

িাপ । প  িা ে,  পিপ  রাে  েি প  উপিাপে প  ষে পেথেল তা ি পল  

পেথেল।  

 

ii) - ালন ও ুউ  প ত্  টট:- ী াম প োে র াথেত পেপে ারথত  তীপতি -

টে থ  ে তত টি ািী - টে - পদাল  - ি াপি থ়ত। পল - টে উচ 

ে তত ালা টি পল া া পিি থ াল  থল া পে প প  ওপঠ। থল া  ল াপ ি তল াে  

তাে পি িাপ   তা়াতাথ় তাে থ থ িপেি পল ীতল ে। পল পে ত েথি ী ীতল পে -

টে থ প ি টি পি। াপ  েথি ীপত প পে - টে েী তথােী থ  - টে েী তথােী 
থ  ।  

 

 iiil) া  শ- া া  থান:- াপে ীে ল  তব  োত চিে তব র াে পিপে প  

বপ ি াপে   া া িুথল ল া   িত োত থাপ ি েথি তত  পে পলপে। 

পল াপেপ ুথল প ি াো াথে পল পল ল াে ীতল ে   থ িষপি াি াো াথে পল 

পল ল াে উণ ে।  

 

্ত া ন জল ায ুপথ ্তন:- তত াপ  প  ল ােি েথি তত  থ পে ািা েথি ীি া  থ থতত তা 
থ ত তীপতি ল াে েথি তত  থ েপ  থ পে ে, টে থত ারথত াপল ি তা  ত  েপিি 

ল ােি েথি তত  থ পে।  েথি তত  ল েথি ীি েী ত থত াপ ি থত ীথ ত তত া াপল র থতি 

ওেি া প ি থ ত  ত াপডি লা ল। ি া ত া্াথতিত থর  াউ  যা  থ িপে েথি ীি 

রা থত  েথিপ , ী ল, া ,   ে ি থ েপেি ী । থ েে তো  প  থ ঞা ীপেি 

পত া্ -  েপিি প য থ বতাে থ ত ল ােি েথি ততপ  েথি ীপত  ে ি থ ত 

থ ে তে পত পলপে।  
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জল াযু  পথ ্ত ন  র া :- ল ােি েথি ততপ ি পল প  প  র া ুথল েথিলথষত ে প ুথল 

ল - েতপলি উচতা তে, ে েপঠি ় তাে া্া তে, টিোপতি েথি তত , থে ত প়ি যা 
তে, থে ত প়ি তীিতা তে, াে ডপল া ত  ো  সা পেি া্া তে, াে ডপল থ পিপ ি া্া 
তে, থ ব উণে , থ ে লা াে টিোপতি রা , থ ে লা াে টিোপতি তে, াওোি ি তা 
তে তযাথে।  

 

ি তিয যাে  পি লা াে প  ল াে েথি তত  া   েথি ী যােী ল রােী ও উতিপেি 

ী প  যাে াপ  র া  থ িাি পিপে। 

֍-----֍ 
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জল াযু  পথ ্তন ও ্া  র া   

MD.Nice Islam 

Session: 2020-21 

ল ােি থ থ ন উোো  ুথল (তাে া্া, টিোত, াের া , ােি াে তযাথে) ে ে পি 

েথি তত  পে। ি ও   উোোপ ি েথি তত  া থ যথত  প া  চপল েী তথে  ( তত 3 

ে ) থােী ে ত  তাপ  ল ােি েথি তত  পল। 

Evidence of climate change ( ল াে েথি ততপ ি র া ) 

টিোপতি েথি তত : উচ ষা প  ি তা  উপিাে ও উিি প থি াে টি ও ত ািোত ি  

া়পে  থ ে ষা  ি তা  থি াি িাতীে চপল টিোত পে। 

্াপ া্া জধ:   

1. 1871-1910 ে তত পে তাে া্া া়া াি প া  থ থেতি র েতা পি েপ়থ । 

2. 1911-1945 ে তত পে তাে া্া প প়পে রাে 0.5° প  ি পতা। 

3. 1946-1975 ে াপল া়াি েপল তাে া্া প পে রাে 0.15° প  । 

4. 1976-2012 ে াপল তাে া্া প প়পে রাে 0.70° প । 

Impact of climate change on the environment: 

ল াে েথি তত  ওোি পল েথিপ প  তাি থ প  থ া পে া াে। ল াে েথি ততপ  েথিপ প ি 

ওেি র া  ুথল ল - 

1. পেি উচতা তে, 

2. পেি েপঠি ় তাে া্া তে, 

3. টিোত ও েঠ র াপ ি েথি তত , 

4. থে ত প়ি তীিতা ও যা তে, 

5. ােপত াি  ো  সা পেি া্া তে, 

6. থ ব উণাে , 

7. টিোপতি রা  া প া  প া  থাপ  থত প থ  েথি াপে টিোত। 
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Impact of climate change on the wildlife: 

ল াে েথি ততপ ি পল যরােীপেি ওেি র া  েপ় প - 

1. পেি পলি উচতা রা  োওোি পল উে পল া ািী যরােীিা  যত প । 

2. োথ পেি থে  পিপ  াচা ওোপত যা  প  ি োথ িা র পে প  তািা থ প পেি েি 

াথিপে প পল। 

3. টঠ  পে ল ােি রপ  া রতযা তত  া েপল, ে তাত েথি াপে টিোত ও উণতাি া  

পে া পেপ ,  য উতিে ও রােীি তয প । 

4. ীত র া  চপল উণতাি তেি পল প  থাপ ি রােীি থ প া প  তযাথ  যা পে া পেে 

পল প  রােীি তয পে। 

Impact of climate change on the ecosystem: 

Ecosystem ি তা  া ত তে ল াে েথি তত  ওোি পল তযাথ  েথি াপে ষথত ে, িা- 

1. িা াথ  াপেি েথিপ প ি রথতটে ী  া রােী প  েপিি উেি থ তি ীল, পল প  

প া  টে িপিি রােীি ষথত ওো াপ  ি প াথ পেপ ি ষথত । 

2. ল ােি েথি ততপ ি পল থ থ ন রােীি থ লত পে, পল া ততপে র া  পে া াে। 

3. টিোত  ওোি পল ে পিি া পোপো পোপো রে ুথলি ল ুথ পে থ পে প  ে পি 

া ািী ী  ািা াে পল া ততপে র া  পে া াে। 

জল ায ুটঠ  া ্ প ষপ : 

থ থ ন র প ঠ  প - থিল র প, UNFCCC ো়া থ থ ন প ল  পি া প  া াপ া, াে 

া াো, েথিপ  ে ে া িা, র য থাে া, CFC  য াি তযাথে। 

֍-----֍  
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Climate Change: Duties as Student(s) 

Sakil Mondal 

Session: 2020-21 

Climate change refers to significant and long-term changes in the average 

weather patterns of a region or the Earth as a whole. It is primarily driven by 

human activities that increase the concentration of greenhouse gases (such as 

carbon dioxide, methane, and nitrous oxide) in the Earth's atmosphere. These 

gases trap heat from the sun, leading to a gradual increase in global 

temperatures.  

Climate change is primarily caused by human activities that increase the 

concentration of greenhouse gases in the Earth's atmosphere. The main causes 

include- burning of fossil fuels, deforestation, industrial processes, uncontrolled 

generation of wastes, modern agricultural practices, rapid urbanisation etc.  

These human activities have significantly increased the concentrations of 

greenhouse gases in the atmosphere, leading to global warming and climate 

change. The Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC) has concluded 

that human activities are the primary cause of the observed climate changes over 

the last century. 

Climate change is causing various environmental impacts, including- rising 

temperatures, melting of polar ice cover, melting of large glaciers across the 

world, sea level rise, drought, natural hazard, disruption in ecosystems, threat to 

biodiversity, impact on food security, scarcity of pure drinking water etc. 

Role of Students: 

As a student, there are several ways to contribute to addressing climate change- 

i. Education and environmental awareness: Educate yourself and others about 

climate change. Understand its causes, impacts, and potential solutions. Share 

this knowledge with your peers, family, and community. 

ii. Reduce, Reuse and Recycle (3R): Practice the 3 R's: Reduce your consumption, 

Reuse items whenever possible, and Recycle materials like paper, plastic, glass, 

and metal.  
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iii. Saving energy: Save energy by turning off lights and electronics when not in 

use, using energy-efficient appliances, and reducing your overall energy 

consumption. 

iv. Maximum use of public transportation: Walk, bike, carpool, or use public 

transportation instead of driving alone. If you need to drive, consider using hybrid 

or electric vehicles. 

v. Tree Plantation: Support and participate in local initiatives to create and 

maintain green spaces. Plant trees and participate in community gardening 

projects. 

vi. Sustainable Life styles: Support sustainable products and practices. Buy locally-

produced goods, choose products with minimal packaging, and reduce your meat 

consumption. 

vii. Water conservation: Conserve water by taking shorter showers, fixing leaks, 

and reducing water waste in general.  

By taking these actions, you can contribute to mitigating the impacts of climate 

change and creating a more sustainable future for our planet. 

֍-----֍  
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Sustainable Lifestyle: A need of the Era 

Asma Khatun 
Session: 2020-2021 

A sustainable lifestyle is a way of living that aims to minimize an individual's or a 

community's environmental impact while promoting social and economic well-

being. It involves making conscious choices to reduce resource consumption, 

minimize waste generation, and protect natural ecosystems. Absolutely! 

Sustainable living has become more of a necessity than a choice in today's world. 

As our planet faces increasing environmental challenges such as climate change, 

deforestation, loss of biodiversity, and pollution, it's crucial for individuals to 

adopt more sustainable lifestyles. Sustainable living involves making choices that 

reduce our environmental impact, conserve natural resources, and protect 

ecosystems. This can include things like reducing energy and water consumption, 

minimizing waste generation, choosing environmentally friendly products, 

supporting local and sustainable food systems, and adopting eco-friendly 

transportation options. 

Key elements of a sustainable lifestyle: 

 i. Reducing energy consumption: This can include using energy-efficient 

appliances, insulating homes, and relying more on renewable energy sources like 

solar and wind power. 

ii. Conserving Water: Practices such as fixing leaks, using water-saving appliances, 

and reducing water usage can help conserve this precious resource. 

iii. Minimizing Wastes: This involves reducing, reusing, and recycling materials to 

minimize the amount of waste sent to landfills. Composting organic waste is also 

an important aspect of waste reduction. 

iv. Eating Sustainably: Supporting local and organic food producers, reducing meat 

consumption, and minimizing food waste are all important aspects of sustainable 

eating. 

v. Choosing eco-friendly products: Opting for products that are made from 

renewable or recycled materials, and avoiding single-use plastics and products 

containing harmful chemicals, can help reduce environmental impact.  
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vi. Supporting sustainable transportation: Choosing eco-friendly transportation 

options such as walking, cycling, carpooling, or using public transportation can 

help reduce carbon emissions and air pollution. 

Overall, a sustainable lifestyle involves making conscious choices to reduce 

environmental impact, conserve resources, and promote a healthier planet for 

current and future generations. By embracing sustainable practices, we can help 

mitigate the harmful effects of climate change, preserve natural habitats, and 

create a healthier planet for future generations. It's not just a need of the era; it's 

a responsibility we all share. 

Significance of Sustainable lifestyle:  

a. Environmental protection: Sustainable living helps reduce our carbon footprint, 

preserve natural habitats, conserve resources like water and energy, and protect 

biodiversity. This is crucial for mitigating climate change, reducing pollution, and 

preserving ecosystems. 

b. Resource Conservation: By consuming less and making more conscious choices 

about what we consume, we can reduce the strain on natural resources such as 

water, forests, and fossil fuels. This helps ensure that these resources will be 

available for future generations. 

c. Health benefits: Many sustainable practices, such as eating a plant-based diet, 

using non-toxic household products, and choosing active transportation options, 

can have positive effects on our health and well-being. 

d. Climate change mitigation: Sustainable living practices, such as reducing energy 

consumption, using renewable energy sources, and minimizing waste generation, 

play a crucial role in mitigating climate change by reducing greenhouse gas 

emissions. 

e. Social responsibility: Embracing a sustainable lifestyle is a way to take 

responsibility for our impact on the planet and future generations. It also involves 

supporting ethical and fair labour practices and promoting social justice. 

A sustainable lifestyle is not just a personal choice; it's an essential response to 

the environmental, social, and economic challenges facing our planet today. By 

making more sustainable choices in our daily lives, we can all contribute to a 

healthier, more resilient, and more equitable world.  

֍-----֍  
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পথ শ া  জী ন াপন 

র ুু  থ বা  

Session: 2021-2022 

 

া  থ প প  েথিপ প ি াপি ল  িে াপেি াত া য। ািে িা াপেি ী  

ািপেি য া তীে ি ে তাি ি থ ে  পেপে িাপ  াপেি োথিোথব ত  েথিপ  পিপ । িা 
থ ে তিো লাপেি া যপ  েথিপ াি  পে উঠপত োপি থ পে প ুথল পলা া িা পলা। 

1. েথিপ  াি  র ততপত থ থ পো - 

প ল টে ি িাি প পে িও প পত া ? ে াি থে ত  যা্াপেস পেপত ে, প ুথল তো 
 েষ তা থ তিত িপত তাপেি তত-েষতা পিটে  েিীষা । াপ , েথ  েেযটে াল িা া 

পেি য প   তত য াি িপে   ে াি ততি উেেে রা  িপে । 

 

 েথ  থে ে াি া ত  েথরট ােপত াথ়পত িও ় েথি তত  িপত া  - েথ  থ  

টে াে উ  তাে োপ থেপে ে াি াথ় ি  িাি , া ে াি োপে প  ি েযাপ ল েল 

িাি িা থ প া পিপে  াপত েথ  থ প ি থ েয  বতথি িপত োপি ? 

2. েথিপ াি  ােয র ে- 

েথ  া াপে  তা থ পে ত ততা ল  িা ল িও েথিপ  াি  ওোি প রথ দপত,  

েথ  প  েথি াে া  া  তা থ পে পেওো টে থ াল র া  প লপত োপি। লাল া  া াওো 
 িও উতিে থ থি  ােয াওো - থ  থে টে তাপ  া্ ে  া থত  থেপ ি য ে - 

ে াি া ত  েেথ ি াপত পিি ু বেে ত র া  প লপত োপি। 

3. া াি ি া িা - 

া া  া তয. েথ  থ  াপ  প  রথত েি তিাপ য 9.5 থ থলে  ে  ােয ি ে? টে প ল 

ােয  পি তি টে থ াল ে ে ে, টে লযাডথ লুথলপত বতথি ওো CO2  থ পিপ ি 

েথি ােপ  ত পি। তা  িানা পি েথিপ  াি  ওোি টে  উোে ল উতেি  থ াথেত 

িা   া াি াওো া প  প  পে াপ । 

4. পপাে বতথি- 

থে ে াি া ািটে তাি 'প ে া ' তাথিপ ি া পি  প থ  পল াে তপ  েথ  টেপ  থ প  িা াি 

েথি পতত পপাে িপত োপি । টে ু া্ টে রা থত  াি বতথি িপত  ে াি 

া া প   িা পত া া য িপ  া, টে লযাডথ পল াওো প তযি েথি ােও থ পে পেপ  -  

টে াে ীে াপ  প প  াপ  া, থ পি  যাপ ি থ ড ে প  া। েথ  থে াথ়পত পপাে িপত 

া োপি , তা পল েথ  পঁ  পেপত োপি  প  প াপ া থা ীে পপাে থক  উেল  পে থ া, া 
ে াি থা ীে ততেষ যা য ে তয াি িাি ো াোথ  ােয তয র  পি থ া। াথিত 

ীেেত  ়াপত ু া্ পপাে ব  তয থ তিত । 
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5. ে তয াি - 

া া িপেপে প  েথ  থে িও েথিপ - াি  ী ািা িে পি  তপ  েথ  থত প য  

ে তয ািপ া য প । থ ত েথ  থ  ে াি ে তয াি-ষ তা (  টে ) উনত িপত 

োপি ? েথ  যাোথি পিপ  া  পিপ  ািা েযাপ ে পিপ  াথ় ে তত রাে থ ে  ে তয াি 

িপত োপি । েথ  টে প পল পেওোি প , েথ  টেি েথি পতত টে ে তয াি িপত োপি  

থ া তা পঁ  প ি িপত  থ থ ে ে থ ।  

6. ্াথে  ত - 

্াথে  াপেি ী প ি রথতটে পষপ্ তাি েি পঁ  পেপেপে পল প  পে। া প া , টে পেপ় 

পেওো ততো টঠ  ে তো েথ  া পত োপি  - েথ   প া াো িপত াপ  ত  

ে াি াপি টে যা া  যা  , ে াি ল ল  া ত  থ   প াতল াত 

োথ  প া ি । 

ো়াও প োপ  িও প থ  য  পো া  িপেপে প াপ  েথ  াো , ী , োিা, ওে   

িও প  থ েি য ে াি থ প ি োপ্ পত োপি  – ো়াও া া , যাপ, তিল  

লতি থেোিপ ট প াোি য থিথ ল ো । 

7. েথিপ  াি  LED লা ে য াি- 

LED পলাি াবুথল প ল র থলত াপবি প পে েী তথােী ে া, তািা প  প থ  েষও। ি াপ  

ল প  েথ   তত য াি িপ   ে াি লা ে াবুথল    রথতথাে  িপত 

প  – রপতযপ  থ েী। 

িও ী, ুথল উবলতা  থে া প ি টে েথি পি উেল  াপত েথ  থতয  ে াি 

রপো  াপি া পিি াপি া া  পলা বতথি িপত োপি ৷ 

8. েথিপ  াি  েথি প ি য াি- 

েথ  থে োপে, া  া ো থল  রাসপোপেত া্া িপত োপি , তপ  তা । রা থ , থে া 
েথ  টে ব েযথত  া া প  া িাপ , তপ  টে  েথিপ  াি  ে  টে থতয  ে াি 

াি  েেথ ি প া  িপত োপি।  ে াপ  রা  িপত প , থ তিত  প  েথ  থত 

থ পে ে াি াথ় পিপ  তাথ  থ া ো , োোি টঠ াপ  িীত পেপে  তজ টে 

ে াপ  লপে তা থ তিত । 

9. যতত ত তেি রপো - 

 যতত ত বাথযথ থ ি িা প  ত  থতয াপিি েথিপ - াি  ী ািাি য ে াপ  

থ়পে লাি য প  থ ে থ ে ত ত িা পত প । ি প য প পে ষথত ি ল া পিাথ ে , া 
ত ্াথেপ ি পোে পোে ে পিা া াপোপেপরপে ল ে  লেপি রপ  পি  প  ে তত 

ােয পল রপ  পি েথিপ প ি ষথত পি। থ তিত  প  ে াি থে ওো , েিপেে, প  

রা   যা য েেযুথলপত  েথঁতুথল প । ি ো াোথ , িা ােথ  ে য থ়পে াওো  
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রা থত  েথিকাপিি েেয প পে প ওো - প   ল  থ তি পি  থ প প   েথিপ  েথিকাি িা াি 

প তাি  উোে। 

টে েথিপ  াি  ী  ােপ ি য পিা টেে   া ে া ? প  াপেি ীোিিা, 
েথি ীি িা পি  থ ে া  েিীষা পি পে  া  া াপেি রা পেি  থ ে পে  টেে  

ে় । 

֍-----֍  
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CLIMATE CHANGE  

SIPRA BHASKAR 
Session: 2021-2022 

 

ল াে েথি তত  

 ি থ েুথলি বািা ল াে থ তাথিত ে ( প  -  েতা, ােি প  তযাথে) প ুথলি েী তথােী 
েথি তত  েপল তাপ  ল াে েথি তত  পল।  

 

ল াে েথি ততপ ি র া :- ল াে েথি ততপ ি পল থ থ ন র া  লষ িা াে। ুথল থ ে ে- 

 

রি ্, ল ােি েথি ততপ ি যত  েথিো  ল পেি লিি প প় াওো। া ে উিত 

ওো, পেথ োি ও প ি ি - ােি ি া ত পল লাি পল  তা ীপত  পেি লিি রাে 

 থ োি ে তত প প় াপ  পল া  িা পে। েতল প প় প পল উে ল তী চপল তাি 

ািাে র া  ে়প  – থ ষে ও ্া প ি পল থ ি েথি াে প , যাা প থ  প , পেি পলা া 
ল ঢপ  ে়প  থত চপল। াি পল উে ল তী চপলি থ া  ষথতরি প , ো ীে পলি 

উ প ি উেিও র া  ে়প   া প ি থত, ত  ও বাথযপাি উেিও  ে াি ািাে রথততিো 
প । 

থি্ীয্, থ ব উণাে  া প ি বাপথয িা থি র া  প লপ । তাে থ ত তযাি যাা প প় াপ , 

িা প ি পিাপ ি থ িাি প , থে া পর  প , েটি া়প   বাথযপাি েথি াঠাপ া 
ষথতরি প । 

্্ীয্, যাাি তে ােযপাি াথ োও ি  া়াপে। ি পল রা থত  পপেি উেি 

ি  াে া়পে। ল ােি েথি তত  টিোত ও তাে া্াি েথি তত  োপ   তা িা থি থ  

উ োেপ ি উেি র া  প লপ । তা ো়া াটেি ুোুে, ীে  পিাপ ি থিপ্ি উেিও ল াে 

েথি ততপ ি েপিাষ র া  ে়প । লা পে, ািপত ােয যপাি উ োে  পত োপি। ি  ল াে 

প  র ড টিোত, উচ তাে া্া, যাা, িা র থত য উ োেপ ি উেি থ ে র া  প লপ । 

 ি্ি ত্ , বা াথ  র থতপত ় ওো উতিে  রােী ত ল াে েথি ততপ ি যাাোপি ািাম  

ি  প ে ীল। থে ল াে েথি ততপ ি াি া়পত িাপ  তা পল থ থ ন র াথতি উতিে ও রােী 
েথি ী পিপ  পে প পত োপি। 

 

পচ ্, উণ ল াে টিোপতি ািা েথি তত  পি যাা ও িাি রপ াে া়াপ , পেথ োি ও প ি 

ি - ােি িও প থ  পি লপ , পল পেি লিি া়প । লা পে, ত পে  েপি থে ত ় 

ও াথিপ  প প় াওোি যত  ািে তাে া্াি তে। 

প প  লা াে প  ল াে েথি তত  েথি ীপত যাে াপ  র া  থ িাি পিপে। 

֍-----֍  
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জল ায ুপথ ্ন া ে  া্ উপায 

Abdur Rouf 

Session: 2021-2022 

াথত প ি ল াে প ল  ে-  রথত প  পেপে। ল াে েথি ততপ ি র া  প া াপ লাে 

ত থলত উপেযা  র পেি য কেলযাপডি ো প া পি টঠত ল াে প লপ  থ ব প তািা 
ত্ত পেথেপল । 

 

থ থ ন প া প া প প  থ ব প তািা থ পবি তাে া্া তে পিাপ  য থা র পেি রপো  া  

পিপে । তাে া্া তে .  থেথর প লথ োপ ি থ প  িা াি থ পে থ ব প তাপেি য ত ও 

াি ােপ ি প া় তাথ ে ল াে েথি ততপ ি র া  প া াপ লাে াে  প । 

তপ  ু  পলা া, থ োত প ওো ি পোপ প ি প য ী া ে িা পল র ত পি ত ব থব  

ল াে েথি তত  পিাপ  তো লর  া  প  তা রন পিপ  াে। ািে ল াে েথি ততপ ি থ ে 

র া  পিাপ  র ত পি ত পে ুপলাি থ ে া  িপত প , াি া যপ  ব থব  তাে া্া তে রা  

োপ , ল াে েথি ততপ ি থ ে র া  পিপ  থ ব িষা োপ । 

 

ল াে েথি তত  পিাপ  থ  াপ ি র া ত াতটে া   ু বেে ত। থ ব প তািা পলা য 
াতটে া  াি ােপ ি লর  উপেযা  থ পল ল াে েথি ততপ ি থত লা া  পেপ  িা াপ   

া ী থ বপ  ল াে েথি ততপ ি োল িা া পিপ  িষা িা  প । 

 

 ী াম বালাথ ি য াি রা  

ী াম বালাথ  পো়াপ াি পল তা পিপ  থ  া্াে া ত -ো  যা  থ তত ে। রথতথ েত িা 
ী াম বালাথ  থ প প  পতল, যা  থ প  পি েলা য াি থি। াে ডপল থ থিত া ত -ো -

সা ে যা  ত পিপ  ত তাে েপ  পিপ  াে ডপলি তাে া্া তে পি। থ পবি তাে া্া 
তে .  থেথর প লথ োপ ি থ প  িা পত ী াম বালাথ  টে ু বেে ত য। তাে া্ তে পিাপ  

য  পে ুপলাপ  ী াম বালাথ ি য াি রা  িপত প । তপ  ী াম বালাথ  উ োেপ  রি  

াথিি পে ুপলা ( পোথলো, তিার, ী , ািত)  বালাথ  য াি রাপ ি থ েপষ  ে  

প লপ  তািা  থতপত বাষি পিথ ।   

 থ পি  যা  থ ত  রা  িা  

াথত প ি ারথত  প োে পে া প পে, থ পি  যাপ ি থ ত  রা  িা প পল থ পবি ল াে 

েথি তত  লা প  পিা  িা । থ পি  যা  তাে া্ তেপত ় থ া োল  পি। পতল 

থ কা প ি ে রা থত  যা  পো়াপ া ে া পিপ  যাে  া্াে থ পি  যা  থ তত ে।  

রা থত  যা  পো়াপ াি থ প থ প প  থ ন েথিপ  াি  উোে প ি িপত প । ি া যপ  থ পি  

যাপ ি থ িে রা  োপ । ো াোথ  তয েোি ত থ ি িপেি য েথিপ াি  র তত উিা  

িপত প । ািে তেী ত তয েোি ত পিপ  র ি েথি াে থ পি  যা  থ তত ে।   
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 াে প া য বালাথ ি য াি তে 

ব থব  ল াে েথি ততপ  বালাথ  াত যাে  থ া িাপ । ব থব  ি ত ীথতি প  প াপ া াপতি 

তল াে থ েয  ও তাে তত উ োে  াত ল াে েথি তত প  র াথ ত পি। ল াে েথি তত  পিাপ  

াে প া য বালাথ  য াপিি প াপ া থ প প ।  লপষয র থ পবি প তাপেি প াপ  া  

িপত প । যতাি উনথতি ািাে রথতথে ত থ েয  ও তাপেি য াি া়প  থ ত াে প া য 
বালাথ ি য াি তে পেপল থেপ  থ েয  া তাপেি াথ ো েিে প , যথেপ  েথিপ প ি ওেি 

থ ে র া  ে়প  া। ি পল াপেি থ েয  ও তাে উ োেপ ি য রপো ীে বালাথ  

থ তিতাি পষপ্ েথি তত  পত প । তপ  েপিােথি ী াম বালাথ  থ তিতা পিপ  থল  াত ত তিা 
থে াপ তা া প  র তত থ তিতাি থেপ  ঁ পত পত োপি। তপ  ারথত  ব থব  লষয ও াথ ো 
থ প াে  েেপষে টঠ  প ।   

 

যথেপ  াে ও প  ি ততি য াপিি পল বালাথ  াথ ো থ েপত োপি।  াপলি প য থ ব 

প তাপেি রিাথ ত থ ে ত পিা াি ােপ  াে প া য তিা াে ও প  ি ততি য াপিি প াপ া থ প 

প । তপ   েি তো  ে। ািে াতাপ ি থতপ   পল থ েয  উ োে   প । 

পষপ্ াপেি উনত যাোথি উিা প ি েপি ােঁপত প  প  রপো ীে তত তিা থ েয  চে 

 রপো  াথ  তাি য াি িা াে।   

  

 পেপরাল ও থেপ পলি য াি 

যতাি উনথতি প  প  ে পেপে প া াপ া  য থা। রথতথ েত ় , প   ও া  েপি ত  

ত  া প ি য াি া়পে। ি বালাথ  থ প প  য ৃত পে পেপরাল, থেপ ল, েপ পি পতা 
বালাথ । ল াে েথি তত  পিাপ  য  া া প  থেপ ল ও পেপরাপলি য াি রা  িপত প । 

ল বালাথ  য াি থ পে পলথি  া া প ি যা তে পত োপি টে া া । তপ  

পলথি  া া প ি য াি তে পিি টেল া । পষপ্ া পরাপ  বালাথ  পত োপি 

া া প ি উ ি বালাথ । াে প া য বালাথ  য াপিি া যপ  উ োথেত া পরাপ  বালাথ  

া ীপত েথিপ াি  েথি  াপতি বন পে াপত োপি। ো াোথ  থ ঞা ীিা থ াপ ি য ত , 

থ ুে বালাথ  উ োেপ ি প িা পি াপে। থেও েথিপ ােীিা প  পি , া েপি ে ে 

াপত পে ুপলাি থ াপ ি যা াপত প ।   

  

 ষপিােপেি াি তে 

ল াে েথি তত  পিাপ  ষপিােপেি প াপ া থ প প । েথি ীি তাে া্া তে পিাপ  ষপিােপ ি 

প পে উ ি েেথত ি পত োপি া। রপো প ি তাথ পে াে াো পলও পে ুপলাপ  ষ 

পিােপেি াি া়াপত প ।  াপল র াথ ত  রথতপ েপ  াথত  া াে, “ব থব  তাে া্া 
তে .  থেথর প লথ োপ ি থ প  িা পত পল াতা  পিপ  া ত -ো - সা ে যা  েি িপত প ”। 

াে পিপ  া ত -ো - সা ে েি িপত াপেি থ প প । াে াপিা পে ে রতিোে ােয 
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উ োে  িপত াে ডল পিপ  া ত -ো - সা ে যা  র ে পি। েথিপ ােী  থ ঞা ীপেি 

েষ পিপ  ষথ  ি িাি োথ ি থেেপ  টে টে ় তত।   

 

 াে পিপ  থর  াউ  যা  েিী িে 

থর  াউ  যা  ত পিপ  ত তাে েথি ীেপঠ রথত থলত ওোি েি া পেয থ লী  ওোি েপি 

া া। ি পল েথি ী উম িাপ । তপ  থর  াউ  যাপ ি া্া থ  পল েথি ী প  প থ  উিত 

ে। পল েথি ীি বা াথ  ী  ািে য ত ে। ল াে েথি ততপ ি পল রথতথ েত াে ডপল থর  

াউ  যাপ ি েথি াে তে োপে। ল াে েথি তত  পিাপ  াে ডল পিপ  থর  াউ  যা  েি িপত 

প । াে ডল পিপ  া ত -ো - সা ে া য প াপ া থর  াউ  যা  ত্ াপ  েি িা প পল 

ল াে েথি তত  থ েেে িা । ি া থর  াউ  যা  উ েন ওোি েি ি উ  পিপ  য 
থাপ  র ািে পিা  িা প পল েথিপ প  ল যাপ ি র া  প া প  পিা  িা াে। থত পিয 

পে টে রথতঠা  াে ডল পিপ  থর  াউ  যা  েি িাি র তত উিা  পিপে। ি প য 
পেসাপ ি ‘ া ত  তজথ োথি ’  ািলযাপডি ‘লা ওো ত ’ যত । তািা টে িা ােথ  

েোপি তি থ টাপিি থ তি থেপে থ াল যাপ ি া াপ য াে ডপল াতা  থ তত পি াে ডপলি া ত -

ো - সা ে প া ে পি। য টে েেথত পলা, া ত  দী ও িষে (capture and storage)।  

েেথতপত া ত -ো - সা পেি উ  প  েলাি বালাথ  ্াট পিপ  থ প  ে যা  প া ে পি 

 প া ে ত যা  প তি যতপি েথতত িা ে। তপ   ল র তত প  টেল ও 

যে াপেষ।   

 

েথিে পে ুপলাপ  থি ত  ােতা রো  

 াপল প াপে প প প  টঠত ল াে প লপ  ল াে েথি তত  প া াপ লাে 

া ত ি েেপষে প ওোি য  াপলি প য েথিে পে ুপলাপ   থ থলে  েলাি 

ােতা রোপ ি রথতেথত পেওো ে। থেও থ তাথিত ে ী া োি েথ , তপ  াপিি 

প লপ ি ােথত তিাপ যি র া েী  ােতা  াপলি প য রোপ ি েথি প া 
রো  পি । থ প ঞপেি পত, েথিে পে ুপলাপ  থর  াত তি থেপ  াথ ত ওোি য 

থি ত  ােতা যা ত িা পত প । রথত তিার, তিা য ও উপিােীে উথ ে  েথষে 

থি াে েলা থ তিতা াপত .  থ থলো  েলাি রো  পিপে। 

֍-----֍ 
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ল াে েথি ততপ ি ািপে া  ও য রােীিা প পঁ  িা াি য ত  যাপলপজি প া থ  পে। 

িও    তীি িা, ়, তাে তি , েেপঠি উচতা তে, থ া  পল াওো  পেি 

উণতা িা থি রােীপেি ষথত িপত োপি, তাপেি াপ ি থা ুথলপ  ব  িপত োপি  

া প ি ীথ া ও রোেপ  ব  িপত োপি। 

থ ে রােী াথ পে থ পত োপি া য প ািাও পল প পত োপি, থ ত যপেি প ঁপ  িা পত যা 
পত োপি। ল াে েথি তত  ােোলা  রােীপেি ী িপ ও েথি তত  পি । উো িেব ে, 

থ ে ল পতি প  প াপে,  থ ে রােী থ থ ন পে থা াতথিত ে। 

র টে  টে থেরীপত উণ পে া প  র াথত েথি াল া িপত োপি, া থা  েথি তত  া 
থ তল পি, াপেযি উত  রা  পি, িা  যা য র াথতি ষথত পি- ািাম  াওোি ে া 

োে  থ  িা থি তাে য িপত া োপি  র াথতপ  তযা পি। 

েথিেথতুথলি প য া থাপ ি ষথত ত তত; ল াে েথিথথথত  া থাপ ি েথি তত  া থ া  

ষ তাপ  োথ়পে াে;  েথি থততত রথতপ াথ তা ল  প ত। 

 

ল াে েথি ততপ ি পল যা য াথ  উপবপ ি প য যরােী য থাে া যাপলতজ  প । ত , 

া  রোপেি াপে য র াথত  া ততপেি লয পপ ত তিয থ া   প া াপ া  িা 
ল াে েথি ততপ ি র াপ ি ািপে থ লথত পিপ  যরােী িষপেি য টে ু বেে ত প  ল 

প । িথষত লা া প েওো ত (PAN) ি টে া ত ি থ পে  থ া , েথি াল া  পি িা া 
া পলযি টে ে। তাে া্া  টিোপতি েথি তত  যতত, র াথত, া ততে  র চলপ  

র াথ ত িপ । বতে র িে  েপোরাথ  োি তপ যি ি ত  প , প  প া ও র াথতি প য, টে 

েি  উতিে া রােী ত ত াপ  থে া পর , উচ াতা  া ল িতাি াপে প যি প পে প থ  

ে প ঁপ  িা াি য ে তা াথ ত পত োপি। তিা , ষে া থা  িপি, রথতটে ষে থা  র াথতি 

ঠপ  েথি তত  পে পত োপি;  েথি তত ুথল রথ  িপিি উেপি  ীপ   ােয-ওপে  প় 

িা প , প  ে তত লযাডপকে িপি েথিপ ত রোেুথলপ  েথি তত  িপ । া   যা য 
র াথতি য েথিেথত থ যবােী িা েথি া ত থে ে পতা য থা র ে িা ে, ে  

েথি তত ুথল রথতপিা  িা া তাপেি াপি াে া পে প ওো। যরােীি উেি ল াে েথি ততপ ি 

াে াটেপে উঠপত থ েয া   ত  উেীে া  ািোুথলি য থ প াত ত য থাে া  ত  

যা য েেথতি টি থ তিত িাি য িও প ো  ত ত ে তপ ষে রপো । 

 

রােী ব থ ্য িষাে া  িা প ি াথি থা “ওোডত ওো ে াড ি প াি” ি টে 

থিপোেত ােী রথত েি রাে  া াি রােী থ লত পে াপে। তত াপ  যাটে পি প ,  

 া াি র াথতি রথত  টেি প য  টে থ েন ওোি থ পত পে। াি প য  

র াথতিও প থ  রাথেপ  ি  থ েোেন থ প প  থ থিত িা পেপে, া থ লথত থ ি প তাচ 
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থ া । “ াপেস যাড াপোলত াল ািপ ” াপ  থ ঞা   র থত থ ে   

া তাপল র াথ ত  রথতপ ে  ােী ত  েপি েথি ী পিপ  াথিপে প পে  থ থলে  

ি তা   প াটে োথ । প ো রথতপ ে টে পিপ  িও া া াে প , প পে প থ  োথ  

থ লথত পেপে থ ো  াথ ত  তিাপর।  ত  পিপ   ে তত রাে  পিপ   

টে োথ  র াথত েথি ী পিপ  প াপি াথিপে প পে। উ থ থেথেোি  তিয পত, েথি ীপত 

রাে ,  থ থিত োথ  র াথতি প য . % র াথতি থ লথত পেপে, % ি  থ েোেন, 

. % থ েন, . % ঁ থ েে ত  . % ঁ থ ি বািরাপত। থে া প ি ত াপডি প থত া  

র া  াপ  াে িাপ  তপ  -ততীো  া তাি ও প থ  েথি াে োথ  র াথতি থ লথত 

েপত োপি  তা ীি প  ে তত। 

֍-----֍ 
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ল াে েথি তত  থ েটে 

া াি প  েথিথথথতি বী াি পত ে 

়পেি পষপ্ থ েটে া াি পলও 

পোট াচাপেি পষপ্ থ েটে প াপি  া া 

তপ া ী থ ত পল  

থ ে োে-োথেব পিপ  থ়পে লা াে া 

পোট াচাপেি প য থ ে পোপো পোপো ািোি টি িপত প  

পোপো ািোুপলা প  পোপো তিপক  পত া া য িপ  

ল াে েথি ততপ  েথিপ প ি উেি া া  র া  ে়পে া ে়প  

প  পিপ  ত পে লাি থ প  ু বেে ত 

 প  রীম াপল থতথিত তাের া  ও ি , ীত াপল থত া্াে ীত, 

যা, িা , থ প, থে ত ়, ি  পল াওোি পল পেি লিি প প় াে,  

ােপত া া  ষথত াি  েোিি ত ে তযাথে থ পে াপি েথি ে থিপে থেপত প  

থ যপতি তািা  েথিথথথতি প া থ  প  

িাি েপল প া াপ া ড েি াি 

েথিপ প ি াি া য থে  থে  ী াপ  াথিপে াপে? 

াে,েু, োথ  তযাথেি লাো লাো ু ব িপেপে 

তাি পিপ ও প থ  া প ি থ া িা া িী 

দ াপ ি পিপ ও 

াপলা াপ  াথ ল পত প  

ল াে েথি ততপ ি যা পপ ত তাপেি াপি প া াপ া  িা পল 

তত  ে পষপ্ প ত তা টি প  

া ী া্া ু  িাি প য  া ী েেপষে। 

֍-----֍ 
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